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Revisió del tractament de l'artritis reumatoide, 1 • Reaccions adverses a les vacunes.
Dades de la Regió Sanitària Girona del  Programa de sospita de reaccions adverses a
vacunes a Catalunya, 5
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Quan s'assoleixen elevades cobertures vacunals la
incidència de les malalties vacunables baixa o, fins i tot,
pot ser eliminada (taula 1) i el risc de patir una reacció
adversa a la vacuna passa a ser superior al risc de patir la
malaltia evitable mitjançant la vacunació. L'activitat vacunal
pot entrar en crisi i comportar una disminució de
l'acceptació de la vacunació. És en aquest moment que
els programes de reaccions adverses a vacunes
adquireixen un gran protagonisme, ja que suposen l'única
forma de donar resposta adequada a aquesta problemàtica.

La Direcció General de Salut Pública va començar l'any
1999 un Programa de reaccions adverses a les vacunes a
Catalunya.

És important saber distingir entre el que són reaccions
adverses i el que són experiències o esdeveniments ad-
versos concomitants a l'administració de les vacunes. Per
tant, el personal implicat en la vacunació ha de conèixer
les possibles reaccions adverses que es poden presentar
després de la vacunació, en quin moment es poden pre-
sentar, quina gravetat poden tenir i com s'ha d'actuar i si
es pot relacionar amb la vacuna administrada. El nombre
de reaccions adverses importants provocades per
l'administració de les vacunes és molt baix.

Us presentem les dades dels registres de reaccions
adverses a les vacunes de la Regió Sanitària Girona durant
els anys 1999 i 2000. Durant aquests dos primers anys
de funcionament del Programa, a les comarques gironines

 !"!��#�
#

s'han administrat 686.766 dosis i s'han notificat 111
reaccions adverses a vacunes. Aquestes dades xifren la
incidència de les reaccions adverses en 16,1 casos per
cada 100.000 dosis. A Catalunya, la taxa d'incidència de
reaccions adverses del primer any del Programa va ser de
8,5 casos per 100.000 dosis.

La distribució de les reaccions mostra un lleuger predomini
en les dones, 60 casos (54,1%), respecte als homes, 51
casos (45,9%). Aquestes diferències no són significatives.

A la taula 2 es presenta la distribució de les vacunes res-
ponsables d'aquestes reaccions adverses. Les vacunes
més freqüents han estat: antidiftèrica, antitetànica,
antipertússica de cèl·lula sencera (DTPw),anti-
Haemophilus influenzae b (Hib), la DTPw+Hib i
antipoliomielítica oral.

A la taula 3 es mostra el tipus de reaccions vacunals
declarades. En total s'han produït 161 reaccions en 111
individus. Predominen els que han tingut només un reacció
adversa (62,2%), la resta de casos han tingut més d'una
reacció alhora. El percentatge de concurrència de reaccions
es presenta en la taula 4.

Les complicacions locals (edema important i dolor al lloc
de la inoculació) han estat les més freqüents. Represen-
ten el 47,4% de les reaccions adverses. La segona
complicació en freqüència ha estat la febre, que represen-
ta el 17,4% del total de reaccions. L'aparició de les
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reaccions greus després de la vacunació és un fet molt
poc freqüent.

La distribució de les reaccions per grups d'edat (taula
5) mostra com els nens menors d'un any són els que
pateixen més reaccions adverses, fet lògic perquè és
l'època en què són més freqüents les pautes vacunals.
En el primer any d'edat s'administren 18 antígens, 10
antígens més que en el següent interval d'edat.
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Diftèria      -      -       -
Tos ferina 477 4 15
Xarampió 898 1 0
Tètanus 2 1 1
Poliomielitis - - -
Rubèola congènita - - -
Parotiditis 152 31 2
Rubèola 362 0 1
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Vacuna Nombre de casos %

DTPw 17 14,9
DTPw+Hib 16 14
DTPa+Hib 5 4,4
DTPa 4 3,5
DT 2 1,8
T 2 1,8
Pòlio oral 16 14
Hib 13 11,4
TV 12 10,5
MCC 11 9,6
HA+B pediàtrica 5 4,4
Antipneumocòccica 5 4,4
Antigripal 5 4,4
HB nadó 1 0,9
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Tipus de reacció Nombre de casos %

Febre >40,5 2 1,3
Febre >39 i <40,5 19 11,8
Febre no mesurada amb el termòmetre 9 5,6
Abscessos 1 0,6
Nòdul 8 4,9
Dolor 26 16,2
Edema 50 31,2
Adenopatia 3 1,9
Urticària 2 1,3
Angioedema 1 0,6
Rash 2 1,3
Col·lapse 7 4,3
Artràlgia 2 1,3
Artritis 2 1,3
Vòmit/diarrea 2 1,3
Plor persistent 2 1,3
Convulsions 4 2,5
Meningitis/encefalitis 1 0,6
Parestèsies 1 0,6
Parotiditis 4 2,5
Altres 12 7,5
Total 160 100
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Edat Nombre de casos %

< 1 any 36 32,4
1-3 anys 15 13,5
4-6 anys 12 10,8
7-18 anys 10 9,1
> 18 anys 38 34,2
Total 111 100
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Malaltia Nombre de casos

1989 1999 2000
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Nombre de reaccions Nombre de casos %

1 69 62,2
2 35 31,5
3 6 5,4
4 1 0,9


