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El dia 10 de juliol es van presentar el Pla de salut de
Catalunya per al període 2002-2005 i, al mateix temps,
l'Enquesta de salut de Catalunya 2002.

Pla de salut de Catalunya 2002-2005

El Pla de salut marca les activitats sanitàries prioritàries
que cal seguir, les mesures que s'han de prendre en
altres sectors socials relacionats amb la salut i com
s'han de distribuir els recursos sanitaris per aconseguir
una sanitat equitativa i de qualitat.

Proposa intervencions i activitats que giren al voltant
de la promoció de la salut i la prevenció de la malaltia,
l'equitat, l'eficàcia i la qualitat dels serveis sanitaris, i la
satisfacció dels usuaris d'aquests serveis.

El nou Pla de salut fa un èmfasi especial en les malalties
cardiovasculars, el càncer, els trastorns mentals i
l'envelliment.

Inclou un capítol de bon ús dels medicaments i proposa,
com a objectiu de salut, invertir la tendència creixent
de la morbiditat derivada directament de la utilització
de medicaments.
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Enquesta de salut de Catalunya 2002

L'Enquesta estudia la població de totes les edats
resident a Catalunya i analitza la percepció que la
ciutadania té de la seva salut, els hàbits i estils de
vida, les incapacitats, la restricció de l'activitat per
motius de salut,  la ut i l i tzació dels serveis
assistencials, així com el grau de satisfacció pel que
fa al funcionament dels serveis. Aquest document
també permet identificar les desigualtats entre els
diferents grups de la població per raó d'edat, sexe,
situació socioeconòmica i territori, entre d'altres.

Pel que fa al consum de fàrmacs, l'Enquesta mostra
que més de la meitat de la població ha pres algun
medicament durant els dos dies anteriors a
l'entrevista. El 88,6% de la població ha estat visitat
per un professional sanitari almenys una vegada en
el darrer any i el 19,1% ho ha fet en els darrers 15
dies.

Per obtenir més informació tant del Pla de salut com
de l'Enquesta, podeu consultar la pàgina web del
Departament de Sanitat i  Seguretat Social :
www.gencat.net/sanitat.


