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Què és un estudi d’opinió? 
Un estudi d’opinió és aquell que tracta de mesurar o avaluar el que la societat opina sobre un fet, 

una situació, un servei, ... o per què actuen d’una determinada manera els elements que 

componen la població objecte d’estudi. 

Tenen consideració d’estudi d’opinió les enquestes: 

1. electorals: intenció de vot, valoració dels líders polítics i dels partits polítics i estudis 

postelectorals. Aquestes només les pot realitzar el Centre d’Estudis d’Opinió. 

2. les que tenen per objecte les actituds i les opinions de la societat catalana. 

3. les que tenen per objecte l’avaluació i/o el seguiment de polítiques o serveis de la 

Generalitat de Catalunya. 

4. qualsevol que sigui rellevant per l’acció de govern. 

 
Què caracteritza una enquesta? 
La metodologia emprada per realitzar un estudi d’opinió normalment és l’enquesta donada la 

impossibilitat de disposar de temps i recursos suficients per preguntar a cadascun dels elements 

que componen la població objecte d’estudi. 
 
Els elements d’una enquesta són: 

1. Mostra les característiques de la qual queden reflectides a la Fitxa tècnica. 

2. Qüestionari que comprèn les preguntes per recollir les dades sociodemogràfiques dels 

informants i les pròpies de l’enquesta. 

3. Resultats que, com a mínim, comprenen les taules de freqüències (valors absoluts i 

relatius) i els encreuaments que es determini (valors absoluts i relatius). 
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Procediment d’actuació 
 

El primer pas en tota investigació és definir, el més clarament possible, el per què de l’enquesta i 

quins són els resultats que es pretenen obtenir. 

El segon pas és determinar si es tracta d’un estudi d’opinió o d’estadística oficial. Per saber si es 

tracta d’estadística oficial cal consultar: 

Pla estadístic de Catalunya (PEC) i el Programa anual d'actuació estadística (PAAE) 

(http://www.gencat.net/eadop/imatges/4661/06167038.pdf) 

El PEC vigent preveu les activitats estadístiques a dur a terme pel Sistema estadístic català al 

llarg de 2006-2009. 

El PAAE és el desenvolupament anualment de cadascuna de les activitats estadístiques 

previstes al PEC. 

El tercer pas, si es tracta d’un estudi d’opinió, és posar-se en contacte amb el  Centre d’Estudis 

d’Opinió per tal d’assegurar-se que no hi ha un altre organisme de la Generalitat que estigui fent 

una enquesta similar i que els requisits tècnics són els que des del CEO es promouen. 
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