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I  ©| manteniment de Pestat de salut de la

poblacid ha de ser un dels objectius clau
INTRODUCCIO de tot govern, sobretot en un pais amb

un nivell de desenvolupament social i
econdmic com el de Catalunya. Perqueé aixd sigui possible, cal reforgar les
tasques de medicina preventiva i de salut publica en general, com també
millorar el desenvolupament i el manteniment de les xarxes de recursos

sanitaris 1 sociosanitaris.

Tot plegat s’ha d’emmarcar en un context en que els recursos econdomics s6n
limitats, en el qual cal procurar prendre les decisions més encertades perque
els recursos siguin efectius i eficients, i sempre tenint en compte que la
distribucié dels ja existents 1 la planificacié dels nous sigui equitativa

territorialment.

En aquest context, disposar d’informaci6 de qualitat ajustada a les necessitats
és un suport fonamental per a la presa de decisions de ’organitzacié i
constitueix un recurs estratégic. La informaci6 és un element basic per a
totes les organitzacions sanitaries, perqué permet prendre decisions que
afecten la salut de les persones amb més garanties d’equitat 1 eficiéncia.

En el marc del sistema sanitari de Catalunya, el Departament de Salut té la
missié de planificar els serveis sanitaris publics i el Servei Catala de la Salut
(CatSalut) la de contractar les entitats proveidores de les diferents xarxes
sanitaries. Es per aixd que tots dos necessiten un sistema d’informacié solid
que els permeti disposar del coneixement necessari per assolir els objectius
esmentats.

El conjunt minim basic de dades (CMBD) és un registre sistematic de la
morbiditat 1 de 'activitat assistencial que constitueix una eina molt util per
als centres sanitaris i sociosanitaris, per a les entitats proveidores i per les
administracions sanitaries, perqué permet congixer la patologia atesa i com
evoluciona en el temps, les caracteristiques de I’atencié prestadaila
distribucié de Pactivitat en el territori.

La historia del CMBD a Catalunya s’inicia formalment amb I’Ordre del 23
de novembre de 1990 que estableix ’obligaci6 de tots els hospitals ptblics 1
privats de Catalunya d’elaborar un conjunt minim basic de dades de ’alta
hospitalaria amb la informacié de Pactivitat d’hospitalitzacié d’aguts.!2

D’aleshores enga, ’esforg realitzat pels hospitals 1 I’ Administracié ha permes
millorar la qualitat 1 ’exhaustivitat de les dades i fer-les més assequibles.>* A
més, els creixents requeriments d’informacio sobre els processos assistencials
atesos ambulatoriament van afavorir que, a partir de 1996, la cirurgia major
ambulatoria i 'hospital de dia s’incloguessin en el CMBD.
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A partir de any 1995 es va iniciar la notificaci6 sistematitzada de I'activitat dels
hospitals psiquiatrics monografics; ’any 1998 es va crear el CMBD dels centres
ambulatoris de salut mental i, finalment, ’any 1999, el de recursos
sociosanitaris. L’any 2002, d’acord amb la normativa vigent, es van regular

aquests registres® 1 es van inscriure a ’Ageéncia Espanyola de Proteccid de
Dades.

Al principi de ’any 2001, i coincidint amb el desenvolupament del Pla de
sistemes del CatSalut, els registres del CMBD van passar a dependre d’una
mateixa unitat. L'objectiu principal del Pla de sistemes va ser integrar el conjunt
de la informaci6 sanitaria existent al CatSalut, vetllar per la seguretat en la
transmissié de la informacié i preservar la confidencialitat de les dades quan
aquestes son de caracter personal. D’acord amb aquesta politica, ’any 2003 els
registres del CMBD es van unificar pel que fa a la gestié de la informacié 1
també a la definicié de les variables comunes a totes les xarxes.

Actualment, la Divisié de Gestié de Recursos d’Activitat té encomanada, entre
d’altres tasques, la gestié dels registres d’activitat de la provisi6 de serveis
sanitaris dels hospitals d’aguts, de la xarxa de salut mental (hospitalitzacid i
centres de salut mental ambulatoris) i de la xarxa de recursos sociosanitaris.

A partir del registre del CMBD s’elabora la informacié anual que es publica en
format de monografia (col-leccié “Activitat Sanitaria”) o d’informe autoeditat,
en anys alterns.®!> La primera monografia amb informacié de tots els registres
del CMBD es va elaborar a partir de les dades de I’any 2000. En aquesta edicié
es presenta |’activitat corresponent a I’any 2006. Els informes autoeditats tenen
la mateixa estructura que les monografies 1 s’hi presenten totes les taules i els
grafics, sense text explicatiu. Per tant, sén dos documents complementaris que
permeten analitzar comparativament [’activitat anual de la xarxa sanitaria de
Catalunya. Tant els informes com les monografies es troben disponibles al web
del Servei Catala de la Salut <http://www10.gencat.net/catsalut/cat/prov_cmbd
publicacions.htm >.

D’un any a I’altre s’intenta mantenir ’estructura, el format i la presentacié tant
de la publicacié com de I'informe autoeditat. No obstant aix0, es van produint
canvis en ’activitat assistencial que comporten altres necessitats d’informacid,
raé per la qual s’han anat introduint noves analisis, taules i grafics que suposen
un enriquiment del contingut.

La informacié dels registres del CMBD esta a disposicié dels gestors, dels
professionals assistencials 1 dels investigadors que la requereixin, respectant en
tot moment la normativa vigent en materia de proteccié de dades de caracter
personal. El Departament de Salut i el Servei Catala de la Salut pretenen
impulsar la utilitzacié d’aquesta informacid perque entenen que és la manera
d’avangar cap als objectius proposats i de millorar i mantenir la qualitat del
registre.
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