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L’objectiu de la Jornada és proposar un debat sobre temes actuals,
controvertits i interessants per als professionals assistencials en
matèria de medicaments que pugui ser d’utilitat a la pràctica clínica
diària, comptant amb la participació d’experts que ens facilitin
coneixement en els àmbits escollits i l’intercanvi d’experiències amb
l’objectiu de millorar la utilització segura i eficaç dels medicaments.

En l’entorn de l’ús eficient dels recursos disponibles, una de les
mesures adoptades per a la sostenibilitat del sistema sanitari és el
desenvolupament dels medicaments genèrics, productes amb una
qualitat, seguretat i eficàcia contrastades. Malgrat això, la situació
actual a Espanya del mercat de genèrics dista molt de la utilització
d’aquests a altres països europeus. Per aquest motiu, un objectiu
de la jornada és incrementar la confiança de professionals i pacients
en els medicaments genèrics, i en altres experiències en matèria
de substitució de medicaments, tot aportant solucions per minimitzar
l’impacte en l’usuari.

Un altre aspecte fonamental en l’ús dels medicaments és el tema
de la seguretat. La utilització dels medicaments en la pràctica clínica
habitual i en una població àmplia pot comportar la detecció de
problemes de seguretat que d’altra manera no s’evidenciarien. Els
dictàmens de les agències reguladores internacionals sobre alertes
de seguretat poden generar certa desconfiança entre els professionals
sobre la seva validesa, que pot conduir a la utilització de medicaments
en situacions de risc. Aprofundir en la gènesi d’aquestes alertes,
així com il·lustrar-ho amb casos pràctics, pot millorar la sensibilització
dels professionals en aquest tema.

També, les implicacions legals en l’acte de la prescripció han de ser
conegudes per tal de respondre correctament a les situacions que
planteja la pràctica clínica.

Aquestes són unes línies d’avanç que requereixen una informació
científica actualitzada i que les administracions públiques de l’àmbit
sanitari tenen l’objectiu i el compromís d’abordar.

I Jornada de debat sobre eficàcia i seguretat
en la utilització de medicaments

9:00 a 9:15 Recollida de documentació

9:15 a 9:30 Inauguració i presentació de la Jornada
Carles Manté, director del Servei Català de la Salut; Enric 
Mangas, gerent de la Regió Sanitària Barcelona; Corinne Zara,
directora de Farmàcia de la Regió Sanitària Barcelona

9:30 a 10:30 Taula rodona I: Mites i realitats sobre els medicaments
genèrics. Evidències sobre la substitució terapèutica
Modera: Toni Gilabert, gerent d'Atenció Farmacèutica
i Prestacions Complementàries del CatSalut

Conceptes de bioequivalència. Requeriments legals 
i controls de qualitat dels medicaments genèrics
Antonio Blázquez, cap de Secció d'Avaluació del Medicament.
Agència Espanyola del Medicament

10:30 a 11:00 Pausa

11.00 a 12:30 Continuació de la Taula rodona I
Modera: Antoni Peris. Director EAP Can Bou. CASAP

Equivalents terapèutics: concepte, evidència i resultat
a l'experiència hospitalària
Francesc Puigventós. Centre d'Avaluació i Informació
del Medicament. Hospital Son Dureta

Com minimitzar l’impacte en l’usuari de les 
substitucions a l’oficina de farmàcia?
Neus Caelles, vicepresidenta de la SEFAC

Perspectiva i seguretat actual dels pacients enfront 
els canvis en la bioaparença dels medicaments
Albert Jovell, president del Foro Español del Paciente
Discussor: Jaume Benavent, gerent CAPSE

12.30 a 13:45 Taula rodona II: Actualització en seguretat en la
utilització de medicaments
Modera: Maite Pérez, farmacèutica d'atenció primària.
Consorci Sanitari Integral

Anàlisi i gestió de riscos en farmacovigilància
Francisco J. de Abajo, cap de la Divisió de Farmacoepidemiologia
i Farmacovigilància. Agència Espanyola del Medicament

Revisió de riscos recents a fàrmacs
Consuelo Pedrós, farmacòloga clínica. Fundació Institut
Català de Farmacologia

Implicacions legals de la prescripció en situacions 
de major risc
Joan Antoni Segarra, responsable de l'Àrea d'Assumptes Penals
de l'Assessoria Jurídica de l'ICS.

13:45 a 14:00 Cloenda
Marina Geli, consellera de Salut; Carles Manté, director
del Servei Català de la Salut
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