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NOTA INFORMATIVA

Recomanacions sobre la utilitzacié de la vacuna antirabica amb motiu de les restriccions de
subministrament

Tipus d'alerta: Desproveiment Tipus de producte: Medicament

Destinataris:

* Académia de Ciéncies Mediques de Catalunya i Balears * Entitats proveidores d'atencié primaria
Col-legis de farmaceutics * Col-legis d'infermeria * Collegis de metges * Dipdsits de medicaments
extrahospitalaris * Dipdsits de medicaments intrahospitalaris * Geréncia d'Atencié Farmacéutica i
Prestacions Complementaries (CatSalut) * Regions sanitaries (CatSalut) * Sanitat Respon * CedimCat *
Serveis territorials del Dept. de Salut * Serveis de farmacia hospitalaria * Subd. Gral. Avaluacié i Inspeccié
Sanitaria del Dept. Salut *

*

Us adjuntem la nota informativa que ha elaborat la Direccié General de Salut Publica del Departament de Salut,
en queé es recomana limitar la utilitzacié de les vacunes antirabiques a la PROFILAXI POSTEXPOSICIO, per fer
front a la situacié actual de manca de subministrament de vacunes antirabiques.

Us enviem aqugsta nota informativa per tal que en tingueu coneixenga i en pugueu fer difusié escaient en el
vostre ambit gom ial.
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Recomanacions sobre la utilitzacié de la vacuna antirabica amb motiu de les restriccions de
subministrament

Les vacunes antirabiques comercialitzades fins ara a Espanya no estaran disponibles durant els
propers mesos. Les dues companyies que fins ara subministraven aguestes vacunes (Sanofi-Pasteur-
MSD i Novartis/Esteve) han comunicat que no disposaran de vacunes en els propers mesos (fins a
I'any 2010). Les previsions indiquen que a termini mitja no sera possible disposar del nombre de dosis
habitual, ja que Unicament quedara disponible I'estoc residual de la vacuna ja contractada. Per aguest
motiu, cal prendre mesures per tal de racionalitzar I'ls de les vacunes que puguin estar disponibles
des d'aquest moment fins que se’n normalitzi el subministrament.

Malgrat que la vacuna antirabica només es fa servir en un nombre reduit de centres vacunals (centres
d’atencid als viatgers i vacunaci6 internacional), la Direccidé General de Salut Publica considera oportd
difondre aquest comunicat per tal que els professionals sanitaris de Catalunya siguin coneixedors
d’'aquesta situacié i d’aquesta manera puguin informar els usuaris que ho demanin.

La rabia és una malaltia molt greu que pot ser previnguda mitjian¢ant la vacunacié i es transmet
fonamentalment per contacte directe amb un animal infectat (gos, ratpenat, guineu, etc.) mitjangant
mossegades o llepades en zones de pell no integres i, excepcionalment, per inhalacié d'aerosols en
coves on hi hagi ratpenats infectats. Afortunadament, el risc de la poblacié catalana per contraure la
rabia és molt petit, ja que la aquesta malaltia esta eliminada a Catalunya i, per aquesta rad, Unicament
es recomana la vacunacié preventiva per als viatgers que es desplacen a zones endémigues, tenint
en compte, a més, factors com la durada i el tipus del viatge.

El virus de Ia rabia és molt sensible als desinfectants, i el rentat acurat de la ferida redueix molt el risc
de rabia, per la qual cosa, en cas de mossegada o llepada, és necessari rentar la zona exposada amb
aigua i sab6 abundants.

Si s’ha produit el contagi i s'inicien els simptomes, la letalitat és practicament del 100% si no es
realitza la profilaxi postexposicid, motiu pel qual és necessaria en qualsevol circumstancia que
impliqui risc d'infeccié. Per aixd, la Direccié General de Salut Publica del Departament de Salut,
després de consultar amb el Consell Assessor de Vacunacions, estableix les prioritats de vacunacié
seglients amb relacié a I'is de la vacuna antirabica:

1. Limitar la seva utilitzacié per a la profilaxi postexposicié.
2. No incloure la resta de recomanacions de vacunacié fins que se’n restableixi el

subministrament.

Aquesta informacié s’actualitzara si hi ha canvis en la situacié que ho facin necessari.

Antoni Plaséncia i Taradach
Director general

Barcelona, 8 de juliol de 2009

* Podeu consultar al web http://www.gencat.cat/salut/depsalut/html/ca/dir2097/rabia.htm




