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12.00-13.15 h: Suport professional a la prescripció: selecció eficient
de medicaments (taula rodona)
Objectiu: ressaltar la importància de potenciar, des del punt de vista de la
gestió, el suport professional en la prescripció per tal d'oferir una prestació
farmacèutica eficient i garantir la seguretat i qualitat.

Presentació marc:
Sr. Lluís Segú (farmacèutic de l’EAP la Roca del Vallès)

Ponents:
Sr. Pasqual Solanes (metge responsable de la unitat docent de l’ABS Girona 3)
Sra. Sara Bonet (farmacòloga del SAP Baix Llobregat Litoral)
Sr. Albert Broto (metge de l’EAP Barcelona 3A les Hortes Poble Sec)
Sra. Maite Pérez (farmacèutica del Consorci Sanitari Integral)

Moderadora: Sra. M. Eugènia Rey (responsable de farmàcia de la seu de
Costa de Ponent de la Regió Sanitària Barcelona)

13.15-14.30 h: Atenció farmacèutica centrada en el pacient:
coordinació atenció primària-especialitzada (taula rodona)
Objectiu: el pacient ha de ser el centre de l'atenció sanitària. En aquest
sentit és important la coordinació entre nivells assistencials ja que evita
possibles canvis de medicació que generen confusió al pacient i incrementen
les probabilitats d'interaccions i no adherència al tractament.

Presentació marc:
Sra. Ester Amado (farmacèutica de l’Àmbit Barcelona Ciutat)

Ponents:
Sra. Amparo Molina (farmacèutica de l'ICS a Alt Pirineu i Aran)
Sr. Joan Galbany (metge de SAGESSA)
Sr. Fèlix Badia (metge de la Fundació Althaia)
Sra. Esther Jordà (Pla director de salut mental i addiccions)

Moderadora: Sra. Anna Maria Roig (responsable de farmàcia de la Regió
Sanitària Girona)

14.30-14.45 h: Cloenda
Sr. Ferran Cordón, director de l'Àrea de Serveis i Qualitat del CatSalut

programa
9.00-9.30 h: Conferència inaugural
Hble. Sra. Marina Geli, consellera de Salut de la Generalitat de Catalunya

9.30-11.30 h: La gestió de receptes: recepta electrònica, i gestió
informatitzada de receptes i lliurament al pacient

9.30-10.15 h: Recepta electrònica (presentació)
Objectiu: posar de manifest els avantatges de la recepta electrònica
explicant el procés d'implantació que s'està duent a terme i analitzant
els aspectes de canvi més importants sobre els quals caldrà incidir.

Ponents:
Sr. Antoni Gilabert (gerent d'Atenció Farmacèutica i Prestacions
Complementàries del CatSalut)
Sr. Rafael Cubí (metge de l'EAP Salt)
Sr. Jesús Sánchez (metge del SISBE)

10.15-11.30 h: Gestió informatitzada de receptes i lliurament al
pacient (taula rodona)
Objectiu: fer èmfasi en la importància d'optimitzar el procés de prescripció
farmacològica a pacients amb medicació crònica, així com l'emissió i
lliurament de receptes a pacients crònics, plantejant fins i tot altres models
on és el pacient qui demanda la medicació. La finalitat és oferir una
prestació farmacèutica de qualitat orientada a monitorar l'obtenció de
resultats en salut (seguiment de l'evolució de la patologia i de la resposta
davant el tractament).

Presentació marc:
Sra. Montserrat Figuerola (directora adjunta d’Afers Assistencials de l'ICS)

Ponents:
Sra. Fina Camós (farmacèutica dels Serveis Sanitaris Integrats del Baix Empordà)
Sra. Eva Llobet (farmacèutica de la Unitat de Farmàcia d'Atenció Primària
de la Mútua de Terrassa)
Sra. Marta Torres (metgessa de l'EAP Lleida-3 Eixample)
Sra. Arantxa Catalán (responsable de farmàcia de l'ICS)

Moderador: Sr. Jordi Doménech (responsable de farmàcia de la Regió
Sanitària Lleida)

11.30-12.00 h: Cafè

L'evolució de la despesa farmacèutica va presentar una tendència clarament
creixent, dubtosament sostenible a llarg termini (el 2002 i 2003 l'increment
de la despesa va ser del 9,55% i del 12,27%, respectivament). No obstant
aixó, fruit de les polítiques endegades tant en l'àmbit de l'oferta com de
la demanda en la gestió eficient de la prestació farmacèutica, ha possibilitat
que per al 2004, 2005 i 2006 els increments hagin estat del 4,52%, 4,04%
i 4,55%, respectivament.

La voluntat del CatSalut és que aquesta iniciativa es consolidi com un
instrument més d'utilitat per potenciar l'ús racional dels medicaments, la
millora de la seva utilització i la sostenibilitat de la prestació farmacèutica.
Per aquest motiu, enguany organitzem la 4a Jornada de Reflexió de
Gestors Sanitaris sobre la despesa farmacèutica i el seu impacte en
la sostenibilitat del sistema.

Donant continuïtat a la línia endegada a les anteriors jornades, en les quals
entre tots vam consensuar clarament uns àmbits d'actuació tot prioritzant-ne
un seguit de mesures concretes, enguany l'objectiu de la Jornada es centra a
compartir el coneixement sobre l'adopció de processos en l'àmbit de:

- La gestió de receptes: recepta electrònica, i gestió informatitzada de
receptes i lliurament al pacient.

- Suport professional a la prescripció: selecció eficient de medicaments.

- L'atenció farmacèutica centrada en el pacient: coordinació entre l'atenció
primària i l'atenció especialitzada.
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