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ANNEX V 

ESCALA DE PÀNIC I AGAROFÒBIA DE BANDERLOW (PAS) 

Escala dissenyada per avaluar la gravetat del trastorn de pànic; té 13 ítems dividits en 5 subescales, els 
símptomes a valorar fan referència a la setmana d’abans.  

La puntuació és la suma de tots els ítems; oscil·la de 0 a 52 punts.  

No hi ha un punt de tall, a més puntuació més gravetat.  
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