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Recomanacions per a la prevenció de I'OSTEONECROSI del MAXIL-LAR associada al 
tractament amb BIFOSFONATS 

Tipus d'alerta: Seguretat Tipus de producte: Medicament 
Destinataris: 
* Academia de Ciencies Mediques de Catalunya i Balears * Entitats proveidores d'atenció primaria * Centre 

de Farmacovigilancia de Catalunya * Col.legis de farmaceutics * Col.legis de metges * Diposits de 
medicaments extrahospitalaris * Direcció medica dels centres hospitalaris * Diposits de medicaments 
intrahospitalaris * Gerencia d'Atenció Farmaceutica i Prestacions Complementaries (CatSalut) * Regions 
sanitaries (CatSalut) * Sanitat Respon * CedimCat * Serveis territorials del Dept. de Salut * Serveis de 
farmacia hospitalaria * Agencia de Protecció de la Salut * Subd. Gral. Avaluació i Inspecció Sanitaria del 
Dept. Salut * COEC (Col.legi dlOdontolegs i Estomatolegs de Catalunya) 

La Subdirecció General de Medicarnents d'Ús Huma de I1Ag&ncia Espanyola de Medicaments i Productes 
Sanitaris (AEMPS) ha emes una nota informativa relacionada amb I'ús de BIFOSFONATS i I'aparició de casos 
dlOSTEONECROSI del MAXIL.LAR (ONM), de la qual us adjuntem una coipia. 

Els bifosfonats són medicaments que redueixen la velocitat de recanvi ossi i s'utilitzen en el tractament de 
malalties oncologiques (hipercalcemia tumoral i metastasis ossies osteolítiques) i de malalties reumatologiques 
(osteoporosi postmenopausica o induida per corticoides i malaltia ossia de Paget). 

lnicialment es va associar I'aparició de casos d'ONM amb I'administració intravenosa de bifosfonats en 
tractaments oncologics, i I'AEMPS va emetre una nota informativa el novembre de 2005 (referencia 2005105). 

La nota informativa que us adjuntem conté informació adrecada als professionals sanitaris i un full de 
recomanacions per als pacients en tractament amb bifosfonats. 

Us enviem aquest informació per tal que en tingueu coneixenca i pugueu fer-ne la difusió escaient dins del 
vostre ambit competencia1 per tal que es puguin adoptar les recomanacions que es fan en aquesta nota 
informativa. 

Aquesta informació també esta disponible en format electronic al web del Departament de Salut 
(www.gencat.cat/salut) als apartats següents: professionals de la 
salut/farmacialfarmacovigilancia/comunicacions de riscos associats als medicaments 
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RECOMENDACIONES PARA LA PREVENCIÓN DE LA OSTEONECROSIS 
DEL MAXILAR ASOCIADA AL TRATAMIENTO CON BISFOSFONATOS 

Aiitecetleiites 
Los bisfosfoiiatos soii iii i  griipo de iiiedicaiiieiitos, aiiilogos siiitéticos de la liidrosiapatita, qiie retliiceii la 
velocidad de i.ecaiiibio ósco, iiiliibieiitlo la resorcióii, piiiicipaliiieiite iiietliaiite la iiiliibicióii de la accióii 
de los osteoclastos. Se iitilizaii eii pacieiites coi1 eiiferiiiedades oiicológicas (liipeicalceiiiia tiiirioral, 
iiietástasis óseas osteolíticas) y eii patología reiiiiiatológica (osteopoi~osis posiiieiiopáiisicn o iritliicitla poi* 
coi~ticoitles, eiiferniedad ósea de Paget). 

Eii España estáii disl)oiiibles los pi~iiicipios activos alentli~oriato, clodi.oiiato, etidi.oiiato, ibaiidroiiato, 
paiiiidi.oiialo, risetlroiiato, tiliitli~oiiato y zoletli~oiiato. Los iiiedicaiiieiitos qiie coiitieiieii estos priiicipios 
activos difiereii eii iiidicacioiies, posología y vías (le atliiiiiiistracióii, Piiede coiisiiltai las Ficlias Téciiicas 
eii la \veb de la AEMPS (?-_ag~eiiictl.cs-C'1h4_^1 

La osteoiieci~osis tiel iiiasilai (ONM) se asoció priinei~aineiitc al trataiiiieiito con bisfosfoiiatos eii 2003, eii 
ielncióii sobre todo coi1 la iitilizacióii de zoletlroiiato y paiiiidroiiato pos vía iiitiavenosa eii iiidicacioiies 
oocológicas. Coiiio conseciieiicia, la Agencia Espaííola (le Medicaineiitos y Prodiictos Saiiitaiios 
(AEMPS) eiiiitió eii !_v¡gilbrc cic 2005 iiiia Nota Iiiforiiii.iIiv:~, eii la qiie se realizabaii recoiiieiidacioiies 
específicas (le preveiicióii, y se pi.ocedió a la actiializacióii de las Ficlias Téciiicas. 

La experieiicia aciirniilatla desde eiitoiices ha periiiititlo establecer iiiia defiiiicióii iiiás clara de la ONM y 
coiifirinar qiie se trata (le iiiia reaccióii adversa grave y poteiicialiiieiite iiicapacitaiite, qiie ~~iietle afectar de 
iiiaiiei.a iiiiiy relevaiite a la calicla<l cle vida de los pacieiites. Poi. otra parte, requiere iiii trataiiiieiito qiie 
debe seis iaealizado por profesioiiales coi1 esperieiicia. 

Adeiiiás, se Iiaii coiiiiiiiicado casos (le ONM asociados al trataiiiierito coii bisfosfoiiatos orales prescritos 1 
para el trataiiiieiito de osteoporosis, eiiferiiietlad de Paget y otros iisos iio oiicológicos. Así inisiiio, se Iiaii 

piiblicado difei.eiites estiitlios epideiniológicos y recoiiieiidaciones, aiiiiqiic persiste11 iiii~~ortaiites 
iiicertidiiiiibres y iiiiiclias de las recoiiieiidacioiies sigiieii estaiido basadas eii expei.ieiicias y opiiiioiies de 
gri i~os (le expertos. 

El Coiriité (le Segiiridad (le Medicaiiieiitos (le tiso Iiiiiiiaiio (CSMH) de la AEMPS y, eii el Rinbito 
eiiropeo, el Giiipo (le Tinbajo (le Fai~iiiacovigilaiicia (CI-TMP Pliariiiacovigilaiice Workiiig Paity: PIiVWP) 
(le la Ageiicin Eiiropea de Metlicaiiieiitos (GMEA) Iiaii evaliiatlo los datos dispoiiibles coi1 el fiii  

establecer recoiiieiidacioiies actiializatlas para la preveiicióii de la ONM asociada a bisfosfoiiatos, Coiiio 
resiiliado de la evaliiacióii eiiiopea, el Coiiiité (le Medicaiiieiitos de Uso Hiiiiiaiio de la EMEA (CHMP), 
del qiie foi.iiin parte la AEMPS, lia piiblicatlo, tras su reuiiióii del iiies (le septieinbre de 2009 iiii iiiforiiie 
de evaliiacióii, qiie potlrá set. coiisiiltado eii la \veb (le la EMEA (www~.eiiica.ciiro~a.~~j. Para la 
iealizacióii del este iiifoi.iiie, el CHMP Iia coiisiiltado a iii i  griipo de espei.tos eiiropeos reiiiiido "ad lioc" 
sobre esta iiiateria. Las coiicliisioiies priiicij~ales de esta evaliiacióii se refieieii a coiitiiiiiacióii. 
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Defiiiicióii (le osteoiiect~osis del iiiaxilai. asociatla a bisfosfoiiatos: 

IJii paciente tieiie ONM asociada a bisfosfoiialos si tieiie las sigiiieiites tres características: 

- Hiieso cxpiiesto o iiecrótico eii la regióii inásilofacial qiie Iia persistido tliiraiite iiiás tle oclio 
seiiiaiias ! - Aiiseticia de liistoria tle iiradiacióii eii la regióii iiiasilai ! 

- Trataiiiieiilo actiial o previo coi1 iiii bisfosfoiiato 

A sil vez se defíiieii tres estadios eii la ONM establecida: estatlio 1 (asiiitoiiiático), estadio 2 (tloloi y 
l~riiebas clíiiicas de iiifeccióii), estatlio 3 (atleiiiás, preseiicia de coin~~licacioiies). Cada iiiio tle estos 
estatlios iinplica iin inaiiejo clíiiico difereiite de la eiifeiiiietlatl. Estas tletiiiicioiies estáii basadas eii las 
oiiblicadas 1101. la Alrrel-icarr Associnliorr of 01*al crrrrl A4nnvi/lqfitcicrl S~~~~georrs  (AAOMS)'. 

La iiicideiicia aciiiiiiilatla de ONM eii la ])oblación (le pacieiites oiicológicos, eii la qiie se iitilizaii los 
bisfosfoiiatos iiiás ~>oteiites a altas dosis por vía iiitraveiiosa, se Iia estiiiiado eii iiii 0,8-12% segíiii los 
estiicliosl . 
Eii relacióii coi1 la frecuencia tle ONM eii 1)acieiites qiie iitilizaii bisfosfoiiatos (orales o ~>areiiterales) eii 
iiidicacióii tle osteopoi~osis, apeiias Iiay datos procedeiites de estiidios epideiiiiológicos adeciiados qiie 
~~eriiiitaii realizar uiia estimacióii fiable. No obstante, se estiiiia qiie la iiicideiicia es iiiiiclio iiieiioi. qiie eii 
los ti.ataiiiieiitos eii oiicología, y, eii todo caso, sería iiieiior (le 1 caso por 1000 pacieiites eii lrataiiiiento2. 
Piiesto qiie el riesgo de ONM está i~elacioiiatlo coi1 la dosis aciiiiiiilada, la iiicideiicia piiede ser iiiayoi eii 
iili fiitiiro al aiiiiieiitar In poblacióii coi1 osteoporosis y coi1 exposicioiies pioloiigadas a bisfosfoiiatos. 

Aiiiique los factores (le riesgo piiedeii ser iníiltiples y eii iiiiiclios casos iio estáii bieii esclarecitios, los 
sigiiieiites se i.ecoiioceii coiiio los iiiás iiiil)ortaiites: 

- I \ / I~)OI-  yo~elrcic~ ele/ bisJosJOlralo. Zoletlroiiato es el bisfosfoiiato iiiás potente, segiiido por el 
paniitlroiiato. Aiiibos se iisaii por vía iiitiaveiiosa. Respecto al resto, los iiitrogeiiados 
(aleiitlroiiato, ibantlronato y risetlroiiato) soii inás potentes qiie los iio iiitrogeiiados (etitlroiiato, 
clodi.oiiato y tiliitlroiiato). 

- Yict cie arl~~ri~rislr~crciórr ilrtr*ni~errosn, que es la iitilizatla eii las iiitlicacioiies oiicológicas. Eii 
iiidicacióii de osteol~orosis se eiiciieiitra dispoiiible iiiia pieseiitacióii tle zoledioiinto ¡.v. eii dosis 
iiiás bajas (se adiiiiiiist1.a tina vez al aíío), qiie teiidiía uii i-iesgo iiieiioi qiie la utilizatla eii 
iiidicacioiies oiicológicas. A este respecto, eii 1111 ensayo clíiiico eii osteoporosis coi1 iiii 

segiiiinieiito ináxiiiio de 3 aiios, se obsei.vó 1 caso de ONM eiitre los 3.862 pacieiites tcatatlos coi1 
zoledroiiato y 1 caso eiitiSe los 3.852 qiie recibieroii l)lacebo3. 

- Dosis ctc~~~~rrrlrtckr ci'e esyosicióir cr bisfosfona~os. 1-lay qiie teiiei. eii ciieiita qiie los bisfosfbiiatos se 
aciiiiiiilaii eii el liiieso y peiiiiaiieceii eii él tliiraiite iii i  tieiiipo prolongatlo, iiicliiso aííos, despiiés 
de dejar (le adiiiiiiisti.ai.se. Eii este seiititlo, iio existe11 priiebas tle qiie la iiiteiriipcióii del 
tratainieiito coi1 bisfosfoiiatos diiraiite iii i  tieiripo antes y tlesl>iiés de las iiiteiveiicioiies 
odoiitológicas teiiga algt'iii efecto para preveiiir la ONM. 

- b i l e ~ ~ i ~ e ~ r c i o ~ ~ e s  cklrtcrles de difereiites tipos estáii preseiites coiiio aiitecedeiite eii la iiiayoiía de los ! 
casos de ONM. Aiiiiqiie se coiisideiaii, eii geiieral, coiiio iiii factor ])iecipitaiite (le la ONM, eii I I 
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algiiiios casos la iiitei\ieiicióii piietle eii iealitlacl realizarse coiiio coiisecueiicia de iiiia ONM 
preesiste~ite. 

RECOMENDACIONES PARA LA PREVENCIÓN DE LA ONM ASOCIADA A 
BISFOSFONATOS: 

Eii coiicoi~daiicia coii la evaliiacióii realizada eii el CSMH y eii el CHMP, la AEMPS realiza las sigtiieiiles 
iecoiiieiidacioiles para la pieveiicióii de la ONM eii pacieiites eii trataiiiieiito coi1 bisfosfoiiatos: 1 

1. LR iiidicacióii (le los bisfosfoiiatos eii osteoporosis tlebc estar guiatlii poi, el riesgo (le 
fi.actiii.as eii catla I)aciciiteJ, y la iiecesitlatl (le sii preveiicióii fai.iiiacológica. Poi- ello: 

a. Es iiiiportaiite qiie la tlecisióii (le iaiciar ti*at;iiiiieiito coi1 I~isfosfoiiatos se realice iiiia 
vez evaliiados los beiieficios y riesgos 1,ai.a el paciciite iiitlivitliial, teiiieiido eii ciiciita 
qiie iioi~iiialiiieiite el ti'atniiiieiito tlebe iriaiiteiiersc a largo plazo, sitiiacióii qiie liiietle 
sei. iiii factoi* (le riesgo para la ONM. 

b. Debeii teiierse eii ciieiita las reconieiitlacioiies (le 121s giiías clíiiicas actiiales 
~)iiblicatlas ~ o i *  los i.espectivos Sei~icios (le Saliitl (le las CCAA y poiv societlatles 
cieiitíficas. 

2. Uiia vez tlecitlitla la iiecesitlatl (le tratainieiito coi1 bisfosfoiiatos, se debei-Aii llevar a cabo Iris 
iiiet1itl;is pi.eveiitivas tleiit;iles correspontlieiites (ver ANEXO). 

3. Los ~)acieiites qiie tlesari-olleii iiiia ONM, tleberíí i.ecibiit el tidatainieiito apropiado por 
profesioiiales coi1 exl)ei.ieiicia eii esta patología. 

Es IIRI-ticiilariiieiite iiriportante la iiotificacióii (le totlos los casos sospecliosos (le ONM a1 Ceiiti-o 
Aiitoiióiiiico (le Fa~~iiiacovigila~icia corres~)oiidieiite (le1 Sisteiiia Español (le Pni~iiiacovigilaiici~ I 

Por íiltiino, la AEMPS i.eciiei.tla a los profesiori;iles saiiitarios la iiiil)ortaiicia (le segiiir 
esti-ictaineiite las coiitlicioiies (le liso aiitorizatlas, establecitlas eii las Piclias Tcciiicas (le los 
iiietlicaiiieiitos qiie coiiticiieii bisfosfoiiatos. 

Piiede coiisiiltai~se la ilota (le preiisa (le la EMEA eii su web: ~\~\\J\\~.eiiieíi.e~iio~)il.ciI 
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ANEXO A LA NOTA INFORMATIVA 2009/10 DE LA AEMPS 

MEDIDAS PREVENTIVAS DENTALES EN PACIENTES EN 
TRATAMIENTO CON BISFOSFONATOS 

1. PACIENTES QUE RECIBEN BISFOSFONATOS EN INDICACIONES ONCOL~GICAS 
(Iiipercalceiiiia l~iiiioi.al, iiietRstasis óseas osteolíticas) I 

- Aiites de coiiieiizar el trataiiiieiito, se debe realizar tina evaliiacióii biico-tleiital coinpleta realizada 
por iiii  otloiitólogo. Eii el caso (le ideiitifícarse la iiecesitlad (le trataiiiiento tleiital, éste tleberá 
llevarse a cabo tan proiito coiiio sea posible, aiites tlel coiiiieiizo tlel ti~ataiiiiento; si es iirgeiite la 
iiecesidad de iiistaiirar tiataiiiieiito (]).e. Iiipercalceiiiia t~iiiioral), éste iio debe retiSasaise, aiiiiqiie 
debeid referirse al pacieiite ciiaiito aiitcs para tiataiiiiento odoiitológico. 

- Duraiite el trataiiiieiito coi1 bisfosfoiiatos: 

o El pacieiite tlebeiá realizar coi1 regiilaiitlad revisioiies otloiitológicas. Adeiiiás, t1ebei.l 
aciidir a coiisiilta odoiitológica taii proiito coino preseiite síiitoiiias tales coiiio tloloi o 
iiiflaiiiacióii oi.ales. 

o Ciiaiido seaii iiecesaiias iiitei~veiicioiies deiitales, éstas deberáii ser taii coiiservatloras 
coiiio sea posible (iiiaiiteiiiiiiieiito (le la pieza), 

o Si soii necesarias estiaccioiies o procediiiiieiitos iiivasivos, se recoiiiieiida qiie el 
odoiitólogo sefiera al eiiferiiio a cei1ti.o~ coi1 espei.ieiicia eii este tipo tle pacieiites. 

2. PACTENTES QUE RECIBEN BISFOSFONATOS EN INDICACIONES NO 
ONCOLÓGICAS (osteoporosis, eiifei.iiietlatl ósea de Paget) 1 
- Aiites (le coiiieiizai el tiataiiiieiito: 

o Se debc realizar iiiia valoiacióii eii totlos los pacieiites del esttido (le sii saliid buco-tleiital. I 

o Eii caso tle qiie se coiiipriiebe qiie el pacieiite tieiie iiiia iiiala salutl b~ico-tleiital, debe ser 
esaiiiiiiatlo por iiii odoiitólogo. 

o Eii geiieral, eii caso (le iiitlicarse trataiiiieiito otloiitológico, éste tleberá coiiipletaise aiites 
(le iiiiciai el bisfosfoiiato. 

- Diiraiite el trataiiiieiito coi1 bisfosfoiiatos: 

o Se recoiiiieiidaii i.evisioiies i.egiilaies por i i i i  odoiitólogo. Atleiiiás, debesh aciidir a 
coiis~ilta otloiitológica taii proiito coiiio preseiite probleiiias tleiitales. 1 

o Ciiaiido seaii iiecesarias iiitervciicioiies deiitales, éstas deberáii set. taii coiiseivadoias 
coiiio sea posible (~iiaiiteiiiiiiieiito (le la pieza). 

3. GENERALES: I 

- Debe iiisti~iirse al pacieiite sobre las inetlitlas pieveiitivas coilespoiiclieiites, eii particiilar sob1.e el 
iiiaiiteiiiiiiieiito tle iiiia atlecuatla liigieiie biico-deiital, y sobre la iiecesitlatl de revisioiies 
odoiitológicas periótlicas. Adeiiiás se le tlebeii dar iiitlicacióiics sobre coiiio proceder aiite la 
apaiicióii (le probleiiias deiitales (ver Nota para pacieiites sobiz BISFOSFONATOS Y 
OSTEONECROSIS DEL MAXILAR: RECOMENDACIONES PARA LA PREVENCI~N) 
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- Para la aplicacióii efectiva de estas i.ecoiiieiidacioiies, es fiiiidairieiital el desnri.ollo de Ciiiías y 
Piotocolos locales, coiiipartidos poi. los (lifereiites iiieclios y iiivelcs asistenciales iiiiplicatlos en el 
scgiiiinieiito tlel pacieiite. 

- Los profesioiiales del hiiibito (le la otloiitología debeii coiiocer si los pacientes a los que iealizati 
iiiterve~icioiies cleiitales tieiieti factores de riesgo de ONM, y eii particiilar si están o Iiaii estado 

I 

iecibieiido bisfosfoiiatos. 1 

MINISTERIO 
DE SANIDAD 
Y POLITICA SOCIAL 
Agencia espanola de 
iriedlcarneiilos y 
productos saiiitarios 



SUBDIRECCI~N GENERAL 
DE MEDICANiENTOS 
DE USO HUMANO 

INFORMACIÓN PARA LOS PACIENTES SOBRE SEGURIDAD DE 
MEDICAMENTOS 

Ref: 2009/03 
25 de sep tiei11bi.e de 2009 

BISFOSFONATOS Y OSTEONECROSIS DEL MAXILAR: 
RECOMENDACIONES PARA LA PREVENCI~N 

Los bisfosfoiialos soii iiietlicaiiieiitos qiie se iitilizaii eii dos tipos de pacientes. Así, se iitilizaii eii 
algiiiios pacieiites con cáiicer cuaiido se eiiciieiitraii afectados los Iiiiesos. Eii estos casos el tratainieiito 
siicle adiiiiiiistrarse eii los liosl~itales por víii iiitravenosa (iiiyeccióii en iiiia veiia). 

Adeiiihs, los bisfosfoiiatos se iitilizaii pasa ~)i.eveiiir fractiiras de Iiiiesos eii pacieiites con osteopoiosis. 
Eii geiieral, soii ti.ataiiiieiitos qiie debeii inanteiieise diiiaiite largo tieinpo para ser efectivos. 

En España se eiiciieiitraii dispoiiibles los sigiiieiites bisfofoiiatos: 

al - aleiidroiiato (Adelaii@, Atlrovaiice , ~leiidrocare@, ~lei idrofar i i i~,  Alendrogyii@, ~ifoal",  
'EJ Fosaiiiax , ~osavaiice@', ~efosaii', ~eiiiaiidrol@, aleiidioiiato EFG) 

- clodioiiato (~o i i e fo s '~ )  
- etidroiiato ( ~ i f o s f e i i ~ ,  ~steiiiii"), 
- ibaiidroiiato (~oiideiiza) ~ont l ro i ia t~ ,  ~oii\/ i \ /a@) 
- ~)aiiiidroiiato (~i.edia', ~aiiiifos', painidioriato EFG), 
- risedroiiato ( ~ c r e l ' ~ " ,  hctonelB) 
- tiliitlroiiato (~kelitl") 
- zoledroiiato ( ~ c l a s t a ~ ,  zoinetae) 

Se liaii coii~iiiiicatlo algiiiios casos eii los qiie los pacieiites tratados coi1 estos inedicaiiieiitos Iiaii 
desarrollatlo iiii tlaíío en el Iiiieso de la iiiaiidíbiila, tlenoiiiinatlo "osteoiiecrosis del iiiaxilai.". 

Soii pocos los pacieiites afectados, ocurrieiido coii iiiás freciieiicia eii los pacieiites qiic iitilizaii 
bisfosfoiiatos eii el trataiiiieiito del cáiicer. Eii el caso de los pacieiites coi1 osteoporosis la fieciieiicia es 
aúii iiieiioi. Sin eiiibargo, para evitar coinplicacioiies graves es iiiiportaiite qiie sea diagiiosticatlo por el 
iiiédico/deiitista ciiaiito aiites, coii el f i i i  de qiie el paciente reciba el trataiiiieiito adeciiado. 

Por esta razóii, es iiripoitaiite qiie eii los pacieiites qiie vayaii a iitilizar o estéii ya iitilizaiitlo 
bisfosfoiiatos se Ileveii a cabo iiietlitlas para pieveiiir la aparición de osteoiiecrosis del iiiasilar. 

Sobre la base dc las coiiclusioiies y recoiiieiidacioiies elaboradas por coiiiités (le expertos de las 
Ageiicias de Medicaiiieiitos, taiito a iiivel eiiropeo coino eii Espalia, la Ageiicia Española de 
Metlicaiiieiitos y Pi-odiictos Sariitarios (AEMPS) cotisidersi iiiiportaiite qiie los pacieiites eii tiataiiiieiito 
coi) bisfosfoiiatos conozcaii y Ileveii a cabo las sigiiieiites riietlitlas ~)i.everitivas: 
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1. Los 1)acieii tes oiicoló~icos (coii chiicci*) 

- Ai1te.s (/e coiimizoi. i o r  ti.crtorriieii/o cori bi.~fus/brrdos -poi' ilícr ii~/i'cri~eiiosa: 

a. Debeii pasar ti11 exaiiieii coiiipleto de sil saliid buco-deiital i.ealizacla por iiii 

odoiltó10g0. 

b. Si el especialista icleiitifica la iiecesidad cle trataiiiieiito deiital, éste iio debe (leiiiorarse. I 

c. Debeii iiiaiiteiier iiiia Iiigieiie biieo deiital adeciiada (Iiiraiite todo el trataiiiieiito i 

d. Deberaii realizar ievisioiies regiilaies poi. iiii cleiitisia, (le aciierdo coi1 los plazos que se 
le iiicliqiieii. 

e. Si preseiita sigiios siigestivos, coriio piiedeii ser (loloi eii la boca, los dieiites y10 la 
iiiaiidibiila, liiiicliazóii o llagas eii la boca, acloiiiieciiiiieiito o seiisacióii de pesadez de 
la iiiaiidíbiila, o pérdida de tii i  diente, (lebeii iiiforiiiar siii deiiioi-a a sil 
oiicólogo/lieiiiatólogo y sil deiitista. 

f. La coiiveiiieiicia de ciialqiiier iiiterveiicióii deiital (Iiifiiiite el tiataiiiieiito coi1 
bisfosfoiiatos debe seic valorada por su oiicólogo/lieinatólogo y sil deiitista. 

2. Pacieiites coi1 ostcopoi-osis y oti*ns iiiclicacioiies de bisfosfoiiatos 

a,  Aiites de coiiieiizai- el trataiiiieiito, debeii teiier iiii bueii estado (le saliicl-biieo deiital, 
por lo qiie tieiieii qiie ser esaiiiiiia(los por sti iiiédico o deiitista, y recibir el tiataiiiieiito 
deiital iiecesario. 

b. Debeii coiiocei. las iiiediclas geiierales de Iiigieiie biico deiital y llevarlas a cabo (Iiii.aiite 
todo el ti.ataiiiieiito 

c. Mieiitras estáii eii tiataiiiieiito deberían pasar revisioiies 1-egtilares por 1111 cleiitista y 
acudir a coiisiilta odoiitológica taii proiito coiiio preseiiteii pi.obleiiias deiitales. 

d. Aiite cualqiiiei iiiteiveiieióii deiital, tlebeii coiiiiiiiicar al deiitista qiie estáii recibieiido 
bisfosfoiiatos. Se recoiiiieiida qiie ciiaiido sean iiecesai-ias iiiterveiicioiies (leiitales, 
éstas cleberhii ser tnii coiiservadoras coiiio sea posible (iiiaiitetiiiiiieiito de la pieza). 

Piiecle eiicoiilrar inás iiiforiilacióii eii el prospecto de sii iiiedicaiiieiito. 
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