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Area Integral (<5 : Jll Consorci Sanitari de Barcelona
Ens puablic de la Generalitat de Catalunya i I'Ajuntament de Barcelona
d e s a I ut adscrit al Servei Catala de la Salut
BarCEIona Corporaci6 Sanitaria de Barcelona

La llarga experiéncia en la gestio i avaluacio de serveis preventius i de
promocio de la salut a nivell comunitari per part de 'ASPB (salut
comunitaria, programes I intervencions, avaluacio i metodes d’intervencio,
prevencio i atencio a les drogodependencies i sistemes d’'informacio
sanitaria).

La incorporacié mes recent d’activitats comunitaries en la cartera de serveis
dels diferents EAP de Barcelona.

L’actual d'impuls de les activitats preventives i depromocio de la salut en la
poblacio, per part del Departament de Salut (llei 18/2009 de Salut Publica).

La inclusio del concepte de transversalitat, en la organitzacio i la integracio
dels serveis sanitaris i socials en el territori, que incorpora el Pla d’'innovacio
d’atenci6 primaria i salut comunitaria.
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Ens puablic de la Generalitat de Catalunya i I'Ajuntament de Barcelona
d e s a I ut dscrit al Servei Catala de la Salut
\ Barcelona Corporacié Sanitaria de Barcelona

L’organitzacié actual de Barcelona en 4
AIS permet un model integrat i una millor
resposta a les necessitats.

Es proposa la creacio del

COMITE OPERATIU DE
PREVENCIO | SALUT COMUNITARIA (COPISC)
A LES 4 AIS DE BARCELONA
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Ens puablic de la Generalitat de Catalunya i I'Ajuntament de Barcelona
o

| Servei Catala de la Salut
de Salut

Corporacio Sanitaria de Barcelona
\ Barcelona

«Coneixer totes les activitats preventives i de salut comunitaria que s’estan
realitzant als 4 AlS de Barcelona.

«Coneixer I'estat de salut i les necessitats de la poblacié per ABS i AlS.
*Prioritzar les activitats | abordar-les de manera transversal i integrada
*Millorar i homogeneitzar les activitats comunitaries que s’estan desenvolupant

eInstrumentalizar un dels eixos del Pla d’Innovacié d’Atencié Primaria i Salut
Comunitaria

sImplicar els professionals en el compromisde dur a terme aquesta accio
transversal

*Proposar noves activitats segons les necessitats de la de la poblacio
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Ens puablic de la Generalitat de Catalunya i I'Ajuntament de Barcelona
d e s a I ut adscrit al Servei Catala de la Salut
BarCEIona Corporaci6 Sanitaria de Barcelona

Ambit salut

Professionals de la‘medicina i la infermeria que desenvolupen la seva
activitat professional en atencio primaria de salut, amb una linia de treball
preferent en I'ambit preventiu i/o de salut comunitaria.

Professionals sanitaris d’atencioé primaria que desenvolupen la seva activitat
professional en atencio a la Salut Sexual i Reproductiva.i a I'area pediatrica
amb una linia de treball preferent en 'ambit preventiu.d/o de salut
comunitaria.

Professionals de salut publica de I'’Agencia de Salut Publica de Barcelona
gue desenvolupen la seva activitat professional en prevencio de malalties i
promocio de la salut
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Ambit salut

Professionals de Farmacia que desenvolupen la seva activitat professional
en el territori, que estiguin involucrats en programes de salut comunitaria.

Professionals sanitaris vinculats a Arees Basiques de Salut incorporades en
la Xarxa AUPA “Actuant Units per a la Salut”. Professionals que pertanyin a
la Societat Catalana de Medicina Familiar i Comunitaria (CAMFIC) i a
I’Associacio d’Infermeria Familiar i Comunitaria de Catalunya (AIFICC)
involucrats en grups de treball de salut comunitaria.

Professionals que treballen als diferents hospitals de la ciutat i que realitzen
en el seu treball diari activitats preventives:

Professionals de suport del CSB.
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Ens puablic de la Generalitat de Catalunya i I'Ajuntament de Barcelona
o

d e Sa I ut scrit al Serv.e\’Catala.de‘ Ia‘Sa\ut
\ Barce I ona Corporaci6 Sanitaria de Barcelona
Ambit.comunitari

» Professionals de Treball Social i Educacié Social que desenvolupen la seva
activitat en seryeis socials basics i especialitzats.

* Professionals que desenvolupen la seva activitat en serveis d’'atencio a les
persones des del districtes municipals i en plans comunitaris.

« Entitats ciutadanes del territori (AAVV, entitats | , ONG, etc.)
* Recursos de la comunitat (casals d’avis,e

itaris en curs

» Professionals integrants dels plans
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Ens public de la Generalitat de Catalunya i I'Ajuntament de Barcelona
a

dscrit al Servei Catala de la Salut

de Salut e
\ Barce I ona Corporacio Sanitaria de Barcelona

e Professionals d sorci d’'Educaci6 de Barcelona

* Professionals de centres escolars (tutors i altres)

« Associacions de mares i pares (AMPA)
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Carlos Martin (CAP Passeig Sant Joan-AlS Dreta) Grup CAMFIC
Maribel Pasarin (ASPB) Grup CAMFIC i xarxa AUPA
Lucia Artazcoz (ASPB) Directora de Serveis Comunitaris
Isabel Montaner (CAP Carmel-AlIS Nord) Grup CAMFIC
Azucena Carranzo (CAP Vallcarca-AlS Nord) Grup CAMFIC
Enrigueta Pujol (F Gol i Gurina) Grup CAMFIC i xarxa AUPA

o J Lluis de Peray (DGSP) xarxa AUPA i grup CAMFIC

» Goncal Foz (CAP Raval Nord-AlIS Litoral Mar) Grup CAMFIC

* Andreu Segura (IES) xarxa AUPA

» Estanis Alonso (ICS) Cap de I'area de SP i C
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Centres d’'AP participants de la Xarxa AUPA a Barcelona

CAP El Carmel

CAP Larrard

CAP Les Hortes-Poble Sec
CAP Barceloneta

CAP Vallcarca

CAP Sant Gervasi

CAP Chafarinas-Trinitat Nova
CAP Roquetes
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e 1. Cartera de serveis (alguns exemples)

e Vacunaci6 individual infantil (EAP i ASPB)
Vacunacio a les escoles (ASPB)
Prevencio i control del tabaquisme per adolescents (ASPB i EAP)
Prevencio i control d’abus de substancies (ASPB i EAP)
Prevencio i control de tabaquisme en embarassades (EAP-ASSIR)

Programa salut i escola i altres activitats d’educacid.sanitaria a les escoles
(ASPB i EAP)

Programes educatius de prevencio (ASPB)
Salut maternoinfantil (EAP-ASSIR)
Programes d’activitat fisica i alimentacié‘saludable- PAAS (EAP i ASPB)
Prevencio de la hipertensio (EAP i especialitzada)
Vacunacio gent gran- grip estacional (EAP)




Ens public de la Generalitat de Catalunya i I'Ajuntament de Barcelona
ad

er
d e sa I ut scrit al Servei Catala de la Salut
\ Barcelona Corporacié Sanitaria de Barcelona
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2. Diagnostic de salut comunitari (indicadors+determinants
socials+caracteristiques sociodemografiques)

e estat de salut de la poblacio

e ancia fragil

e habits saludables

e consum d’alcohol i drogues en adolescents i joves
caigudes en la gent gran

e Obesitat infantil

e salut materno- infantil en la poblacié immigr

e activitat fisica

e problemes de salut mental en l'adult




/ \ Area Integral
\_/ Barcelona

e Presentar la proposta a la Permanent dels 4 AIS (octubre-gener)

e Incorporar els professionals referents (novembre-febrer)

e Posar en marxa els COPISC de les 4 AIS:

— AIS BCN Dreta (novembre 2010)

— AIS BCN Nord (gener 2011)

AlIS BCN Litoral Mar (febrer 2011)

AIS BCN Esquerra (
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La salut comunitària en l’àmbit de l’atenció primària

Jornada tècnica de la Regió Sanitària de Barcelona 

10 de novembre de 2010



Montse Casamitjana

Directora Executiva AIS Barcelona Dreta

Consorci Sanitari Barcelona

Àrees integrals de salut de Barcelona (AIS): 

nou model compartit d’abordatge de les activitats preventives i comunitàries Barcelona 







Context

		La llarga experiència en la gestió i avaluació de serveis preventius i de promoció de la salut a nivell comunitari per part de l’ASPB (salut comunitària, programes i intervencions, avaluació i mètodes d’intervenció, prevenció i atenció a les drogodependències i sistemes d’informació sanitària).



 

		La incorporació mes recent d’activitats comunitàries en la cartera de serveis dels diferents EAP de Barcelona.





		L’actual d’impuls de les activitats preventives i de promoció de la salut en la població, per part del Departament de Salut (llei 18/2009 de Salut Pública).                                                                                                                                                      



		La  inclusió del concepte de transversalitat, en la organització i la integració dels serveis sanitaris i socials en el territori, que incorpora el Pla d’innovació d’atenció primària i salut comunitària. 





	

	







Atenció Integral de Salut

COMITÈ OPERATIU DE 

PREVENCIÓ I SALUT COMUNITÀRIA (COPISC)  

 A LES 4 AIS DE BARCELONA 

L’organització actual de Barcelona en 4 AIS permet un model integrat i una millor resposta a les necessitats. 





Es proposa la creació del

	

	









		Conèixer totes les activitats preventives i de salut comunitària que s’estan realitzant als  4 AIS de Barcelona.



		Conèixer l’estat de salut i les necessitats de la població per ABS i AIS.





		Prioritzar les activitats  i abordar-les de manera transversal i integrada





		Millorar i homogeneïtzar les activitats comunitàries que s’estan desenvolupant 



		Instrumentalizar un dels eixos del Pla d’Innovació d’Atenció Primària i Salut Comunitària 



		Implicar els professionals en el compromís de dur a terme aquesta acció transversal



		Proposar noves activitats segons les necessitats de la de la població





Objectius







Pla organitzatiu 

				Àmbit salut 



		Professionals de la medicina i la infermeria que desenvolupen la seva activitat professional en atenció primària de salut, amb una línia de treball preferent en l’àmbit preventiu i/o de salut comunitària.





		Professionals sanitaris d’atenció primària que desenvolupen la seva activitat professional en atenció a la Salut Sexual i Reproductiva i a l’àrea pediàtrica amb una línia de treball preferent en l’àmbit preventiu i/o de salut comunitària.





		Professionals de salut pública de l’Agencia de Salut Pública de Barcelona que desenvolupen la seva activitat  professional en prevenció de malalties i promoció de la salut 



 

 



	

	







				Àmbit salut 



		Professionals de Farmàcia que desenvolupen la seva activitat professional en el territori, que estiguin involucrats en programes de salut comunitària.



 

		Professionals sanitaris vinculats a Àrees Bàsiques de Salut incorporades en la Xarxa AUPA “Actuant Units per a la Salut”. Professionals que pertanyin a la Societat Catalana de Medicina Familiar i Comunitària (CAMFIC) i a l’Associació d’Infermeria Familiar i Comunitària de Catalunya (AIFICC) involucrats en grups de treball de salut comunitària.





		Professionals que treballen als diferents hospitals de la ciutat i que realitzen en el seu treball diari activitats preventives.



		Professionals de suport del CSB.	



Pla organitzatiu 







			Àmbit comunitari



		Professionals de Treball Social i Educació Social que desenvolupen la seva activitat en serveis socials bàsics i especialitzats.



 

		Professionals que desenvolupen la seva activitat en serveis d’atenció a les persones des del districtes municipals i en plans comunitaris.



 

		Entitats ciutadanes del territori (AAVV, entitats juvenils, ONG, etc.)



		Recursos de la comunitat (casals d’avis,etc)





		Professionals integrants dels plans comunitaris en curs 



Pla organitzatiu 







			Àmbit educatiu



		Professionals del Consorci d’Educació de Barcelona 





		Professionals de centres escolars (tutors i altres)



		Associacions de mares i pares (AMPA)



Pla organitzatiu 







Carlos Martín (CAP Passeig Sant Joan-AIS Dreta) Grup CAMFIC

    Maribel Pasarin (ASPB) Grup CAMFIC i xarxa AUPA

    Lucia Artazcoz (ASPB) Directora de Serveis Comunitaris

    Isabel Montaner (CAP Carmel-AIS Nord) Grup CAMFIC

    Azucena Carranzo (CAP Vallcarca-AIS Nord) Grup CAMFIC 

    Enriqueta Pujol (F Gol i Gurina) Grup CAMFIC i xarxa AUPA

•    J Lluís de Peray (DGSP) xarxa AUPA i grup CAMFIC

•    Gonçal Foz (CAP Raval Nord-AIS Litoral Mar) Grup CAMFIC 

•    Andreu Segura (IES) xarxa AUPA

•    Estanis Alonso (ICS) Cap de l’àrea de SP i C

 

Professionals experts 







Centres d’AP participants de la Xarxa AUPA a Barcelona



	CAP El Carmel 

	CAP Larrard 

	CAP Les Hortes-Poble Sec 

	CAP Barceloneta 

	CAP Vallcarca 

	CAP Sant Gervasi

	CAP Chafarinas-Trinitat Nova

	CAP Roquetes

Centres experts 







		1. Cartera de serveis (alguns exemples)



		Vacunació individual infantil (EAP i ASPB)



·       Vacunació a les escoles (ASPB)

·       Prevenció i control del tabaquisme per adolescents (ASPB i EAP)

·       Prevenció i control d’abús de substàncies (ASPB i EAP)

·       Prevenció i control de tabaquisme en embarassades (EAP-ASSIR)

·       Programa salut i escola i altres activitats d’educació sanitària a les 	escoles (ASPB i EAP)

·       Programes educatius de prevenció (ASPB)

·       Salut maternoinfantil (EAP-ASSIR)

·       Programes d’activitat física i alimentació saludable- PAAS (EAP i ASPB)

·       Prevenció de la hipertensió (EAP i especialitzada)

	Vacunació gent gran- grip estacional (EAP)

·      Possibilitat d’integrar les activitats d’altres programes (pla de barris i 	altres)

Pla de treball











     2. Diagnòstic de salut comunitari (indicadors+determinants socials+característiques sociodemogràfiques)



		estat de salut de la població

		ancià fràgil

		hàbits saludables

		consum d’alcohol i drogues en adolescents i joves



caigudes en la gent gran

		obesitat infantil

		salut materno- infantil en la població immigrant

		activitat física

		problemes de salut mental en l’adult



Pla de treball  







		Presentar la proposta a la Permanent dels 4 AIS (octubre-gener)



		Incorporar els professionals referents (novembre-febrer)



		Posar en marxa els COPISC de les 4 AIS:



		AIS BCN Dreta (novembre 2010)



		AIS BCN Nord (gener 2011)



	

	      AIS BCN Litoral Mar (febrer 2011)





                  AIS BCN Esquerra (març 2011)

Calendari de posta en marxa 
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